
Psaume

(33 (34), 2-3, 6-7, 16-18, 19.23)

R/ Un pauvre crie ;le Seigneur entend.

Je bénirai le Seigneur en tout temps,

sa louange sans cesse à mes lèvres.

Je me glorifierai dans le Seigneur :

que les pauvres m’entendent et soient en fête !

Qui regarde vers lui resplendira,

sans ombre ni trouble au visage.

Un pauvre crie ; le Seigneur entend :

il le sauve de toutes ses angoisses.

Le Seigneur regarde les justes,

il écoute, attentif à leurs cris.

Le Seigneur entend ceux qui l’appellent :

de toutes leurs angoisses, il les délivre.

Il est proche du cœur brisé,

il sauve l’esprit abattu.

Le Seigneur rachètera ses serviteurs :

pas de châtiment pour qui trouve en lui son refuge.

Dieu est bon pour moi.

Quand je tombe, Il me relève.

Quand je pleure, Il me console.

Quand je cours, Il me donne son souffle.

Quand je suis fatiguée , Il me porte.

Quand je Le cherche, Il me trouve.

Quand je ne L’oublie, Il m’appelle.

Quand je Le prie, Il m’envoie Sa Grâce.

Quand je suis seule, Il est là.

Quand je ne comprends pas, Il m’explique.

Quand je dors, Il veille.

Quand je ne dors pas, Il me berce.

Quand je me révolte, Il m’apaise.

Quand je ris, Il exulte.
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Demandez et vous recevrez; cherchez et vous 

trouverez; frappez et l'on vous ouvrira la porte

Matthieu 7,7


